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Operacni program Zameéstnanost

NARODNI USTAV DUSEVNIHO zDRAVi



| VIZDOM
Agenda

1. Predstaveni projektu VIZDOM
= Konceptualizace ED/EI

= Cile a harmonogram projektu

= Struktura VIZDOM tymu

2. Formy zapojeni platformy
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Mezinarodni
zkusenost

* EI snizuji dobu nelécené nemoci

« El prispivaji ke snizovani miry hospitalizace osob
S vaznym dusevnim onemocnéenim

» EIl snizuji dobu stravenou v hospitalizaci

» El pfispivaji k vy$Si zameéstnanosti osob s
vaznym dusevnim onemocnénim

e El snizuji riziko pfechodu do psychdzy v populaci
UHR
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El = Early Intervention
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Zkusenost s El v CR

* neexistuje evidence, ktera by podporovala
investice do El program

e na zakladé ekonomického modelu pro CR lze
pfedpokladat, Ze zavedeni El v CR muize pfinést
v porovnani s béznou peci uspory, a to predevsim
diky snizeni miry hospitalizace a zvySeni
zameéstnanosti

« ElI patfi mezi doporuCené postupy v ramci
pilotnich Centrech dusSevniho zdravi
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Metodika ¢asnych intervenci K O n C e p t u al i Z aC e E I

v multidisciplinarnich
terénnich tymech

» El jako soubor principu a intervenci
 Programy Casné intervence :

e spoluprace multidisciplinarniho tymu, rodiny a
pfipadné i ostatnich profesionalt (praktiCti
leékafi, ambulantni psychiatfi)

o« zahrnuji sluzby case managementu,
psychofarmakologickou lé€bu, psychologicke
a psychosocialni intervence, rodinnou terapii,
sluzbu podporovaného zaméstnavani
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El = Early Intervention

ED = Early Detection METODIKA
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http://www.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke%20stazeni/Centrum/2017_02_metodika_fin_web.pdf

Value of Treatment
EBC

VR .  Nenaplnéné potreby, cost-efektivni analyzy, na
EARY NTEVENTON: OGN T EARY DUAONOSS AND TREATHENT 642 dukazech zalozené pfistupy

V T POLCy S s » Cil: Podporovat programy prevence a casné
as? [c""ﬁéi‘iﬁ»?fi"i intervence, které maji  pfiznivy  socialné-
- VALUE OF TREATMENT FOR BRA RDERS ekonomicky dopad

« WHO: vice nez 50% osob se schizofrenii

nedostava v€asnou a adekvatni pomoc
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VIZDOM - Zakladn

OP ZEU
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Informace o projektu

Nazev
V¢asné Intervence u Zavaznych DuSevnich OneMocnéni

//

Realizator
NUDZ

Trvani
4 roky (1. 4. 2018 — 31. 3. 2022).

Rozpocet
37 319 716,80 K&

Pokryti

Dopad na celou CR: realizace ED/EI intervence ve 3 regionech

OO0 3

CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0009304
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VIZDOM - Anotace

Projekt, predkladany v ramci reformy psychiatrické pécCe, zvySi dostupnost a
efektivitu zdravotné socialnich sluzeb a podpofi presun tézisté psychiatrické péce do
komunity. Je zaméfen na podporu prevence a v€éasnych intervenci u zavaznych
duSevnich onemocnéni (dale SMI). Zaméfuje se na prevenci rozvoje duSevnich
onemocnéni, snizeni poCtu a délky hospitalizaci u 1.epizod SMI a na prevenci ztraty
zaméstnani u osob ohrozenych SMI. Navrzena opatfeni budou v ramci projektu

implementovana a evaluovana.



VIZDOM - Cile

* V prvnich 6 mésicich projektu zpracovat analyzu stavajici €eské |
zahranic¢ni zkuSenosti s ED a El sluzbou, zpracovat podkladoveé
materialy pro vycvik ED a El tyma (KA 01).

« Do konce prvniho roku trvani projektu vytrénovat 3 tymy pro
specializované sluzby ED a EI (KA 02).

e Ve druhém az ctvrtém roce poskytovat ED a EI sluzby
minimalné celkem 300 lidem ve 3 regionech CR a za pravidelné
supervize a sdileni zkuSenosti mezi jednotlivymi tymy, pfipravit a
realizovat detekCni opatfeni ve 3 regionech (KA 03).

« \Wyhodnotit cost-efektivitu ED a El sluzeb v CR a zpracovat
zpravu o implementaci a dlouhodobé udrzitelnosti ED a El
sluzeb (KA 04).
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VIZDOM — Zakladni informace

04/18 04/18 10/18 10/18 04/19 04/18
06/18 09/18 03/19 09/21 09/21 03/22

Situacni P¥iprava Vycvik

analyza vycviku ED/EI tym ED sluzby El sluzby
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VIZDOM - Cilové skupiny

DEFINICE CILOVE SKUPINY

Osoby nejvice ohrozené vyélenénim mimo bézny zivot spolecnosti, které se do néj
v dusledku diskriminace z divodu jejich zdravotniho stavu dle zakona ¢. 198/2009 Sb.,
0 rovném zachazeni a o pravnich prostfedcich ochrany pfed diskriminaci a o0 zméné
nékterych zakonU (antidiskriminacni zakon) nebo nepfiznivého zdravotniho stavu
nemohou zapoijit

Osoby vycélenéné nebo ohrozeneé vyélenénim mimo bézny zivot spoleCnosti, ktere se
do néj v dusledku nepfiznivé socialni situace nemohou zapoijit

Poskytovatelé socialnich sluzeb zapsani v registru poskytovatell socialnich sluzeb
dle zdkona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Pracovnici krajskych a obecnich ufadu, ktefi pusobi v oblasti socialnich sluzeb a
socialniho zaclenovani

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb dle zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach a podminkach jejich poskytovani

Pracovnici krajskych a obecnich uradu, ktefi pusobi v oblasti zdravotnich sluzeb



VIZDOM - Cilové skupiny

HAQ

Pracovnici v socialnich sluzbach, na které se vztahuje §8 116 zakona ¢. 108/2006

Sh., o socialnich sluzbach

Pracovnici, na které se vztahuje 8 109 a 8§ 110 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach (tj. socialni pracovnici)

Vysoké Skoly podle zakona €. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni
dalSich zakonu (zakon o vysokych Skolach)

Zaméstnanci krajii a obci (a jimi zfizovanych organizaci), UP CR, OSS), ktefi se
vénuji socialni, rodinné a zdravotni problematice
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KA O01: Priprava ED a El sluzeb

Situaéni analyza
 ReSerSe odborné Ceske literatury
« 28 rozhovoru s poskytovateli komunitnich sluzeb

Analyza zahraniéni zkuSenosti
« I|dentifikace prikladu dobre praxe (systematicka reserse)

Ustaveni €eské a mezinarodni expertni skupiny
e ZahranicCni skupina - 4 osoby
« (Ceska expertni skupina - 6 osob

Vycvik €lent realizaéniho core tymu a priprava podkladovych materiali ke
Skoleni

« Nabor ¢lenu ED a El tymu

Vyjednavani zahranicCnich stazi

Vycvik core tymu a lektoru

Priprava vycviku pro ED a El tym
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KA 01: Harmonogram
04/2018-03/2019

2018[2018| 2018| 2018| 2018) 2018 2018| 2018|2018 2019 2019 2019

Situacni analyza

Analyza zahrani¢ni zkuSenosti

Ustaveni ¢eské a mezinarodni
expertni skupiny

Vycvik ¢lenud realizacniho core tymu
a pfiprava podkladovych materialu
ke Skoleni
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KA 02: Vycvik ED/EI tymu
a priprava ED/EI opatreni

Komplexni vycvik €élent tymu:

Realizace vycviku pro 15 osob
ZahraniCni staz (80 hodin)
Vycvik v rozsahu 120 hodin
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KA 02: Harmonogram
04/2018-03/2019

1 2 3 4 5 6 / 8 9 10 11y 12
2018/2018/2018/2018{2018/2018/2018/2018{2018/2019/2019(2019
4 5 6 7 8

Komplexni vycvik ¢lend tymu (vE.
ZahraniCnich stazi)

* Zahrani¢ni staz (80 hodin)

* Vycvik v rozsahu 120 hodin
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KA 03: Implementace ED a El

Spusténi infowebu a Internetové poradny pro véasné intervence
* Priprava detekCnich opatreni

e Pfriprava regionu na implementaci opatreni

 Nabor ¢lenu ED a EI tymu

* \Vyjednavani o zapojeni ¢lenu ED a El tymu do stavajicich MDT

Priprava a realizace detekCnich opatreni
« Spoluprace se Cleny ED a EIl tymu (celkem 36 mésicu)
« Navstévy stakeholderu (praktiCti |I€kafi, poskytovatelé sluzeb, Skoly)

Realizace ED a El ve vybranych regionech CR
o Skupinové supervize 1x za 2 mésice (4 hod, Praha)
* Vyména zkuSenosti mezi ED a El tymy (1x za 2 mésice)



KA 03: Harmonogram
04/2018-03/2019

2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2019 2019 2019

Spusténi infowebu a Internetové
poradny pro v€asné intervence

Pfiprava regiont na implementaci
opatreni

Priprava a realizace detekcnich
opatreni

Realizace ED a El ve vybranych
regionech CR

Supervize tymU ED a El eskymi i
zahrani€nimi odborniky,
supervizorem tymd

\Vyména zkuSenosti mezi ED a El
ttymy a kontinualni rozvoj jejich
sluzeb
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KA 04: Evaluace

Vyhodnoceni cost-efektivity ED a El sluzeb v CR
e 3XFGDs

« 30x IDls

 Analyza dat

Aktualizace metodiky El a ED

Diseminace vysledkl a odborna konference
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KA 04: Harmonogram
04/2018-03/2019

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11} 12
201
8 2018] 2018) 2018| 2018| 2018| 2018 2018 2018| 2019 2019 2019

VVyhodnoceni zkuSenosti

s implementaci ED a El sluzeb v
CR

VVyhodnoceni cost-efektivity ED a
El sluzeb v CR

Sbér, prepis a tfidéni dat

Analyza dat

Interpretace vysledkd

Aktualizace metodiky El a ED

Diseminace vysledkl a odborna
konference




VIZDOM - Struktura tymu

ZAHRANICNI GESTOR TUZEMSTI
EXPERTI Petr Winkler EXPERTI

INTERNI METODIK KOORDINATOR PROJEKTOVY
EVALUATOR Pavel Ri¢an AKTIVIT MANAZER
Matyas Maller Lucie Kondratova Martina
. y € - Zavadilova -
. . / i O
" PRACOVNIK |/ EITYMY [ SPECIALISTA |/ SUPERVIZOR V LEKTOR
ONLINE K. Mlada
PORADNY G. Urbaskova
O B. Farkaé
£ - AN AN AN - -
S / \
= FINANCNI ASISTENT
§ MANAZER Karolina
Karla Dominguez
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VIZDOM - Zapojeni platformy

o ZaStita vycviku ED/EI tymu
o Struktura vycviku
o Lektori

e Definovani prikladu dobré zahraniéni praxe

* Design pilotniho Setreni

 Definovani regionu, ve kterych bude ED a El sluzba
iImplementovana

 Forma detekcnich opatreni

 Stanoveni konkrétnich  pozadavkii na stavajici
pracovniky péce o dusevni zdravi, kterym bude ucast v
komplexnim vycviku nabidnuta
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VIZDOM — Zastita vycviku ED/EIl tyma

Cile vycviku ED/EI tymu: 8

* Vynikajici komunika¢ni schopnosti s cilovou skupinou 0

 Prace s rodinnym systémem

« Dovednost v pouzivani nastroju na identifikaci symptomu psychozy
(PANSS), doby nelé€ené psychozy a dalSich mapovacich nastroju
pouzivanych v projektu

« Dovednost vést workshop a diskusi s adolescenty a mladymi
dospéelymi

e Pravni minimum

 Znalosti specifik z psychologie adolescentniho obdobi a rané
dospeélosti

« Schopnost poskytovat krizove intervence

e Znalost zakladil case managementu

« Dovednost poskytovat sluzby IPS (Individual placement and support)
zameérené na oblast prace a studia
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me se na spolupraci
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