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. Setkani expertni platformy
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Agenda

Setkani zahranicni expertni platformy
Definovani cilovych skupin

Zahranicni staze

Prubéh vycviku El tymu

Merici nastroje pro zjistovani UHR a DUP
Zpusoby registrace sluzby
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Setkani zahranic¢ni platformy 5. - 6. 11.

Olivier Andlauer (LEO — Londyn)
Robert Jargensen (TIPS — Norsko)
Anita Riecher-Rdssler (FePsy — Svycarsko)

o DetekcCni strategie

o Upresneni cilovych skupin

o ZahraniCni staze

o Mérici nastroje pro zjistovani UHR a DUP
o Design evaluacni studie
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Cilova skupina — kritéria pro zarazeni do sluzby
Vek
16 — 60

Vymezeny region

Lidé ve velkém riziku (UHR) psychozy
* Rodinna historie psychozy NEBO

« Prechodné psychotické priznaky NEBO Slabsi pozitivni
priznaky

« & pokles v socialnim fungovani (GAF < 70)

Lidé v prvni epizodé psychozy (F2)

Lide, kteri se [eCi s psychdozou (F2) meéne nez 3 roky

* LéCba = medikace antipsychotiky nebo hospitalizace




Cilova skupina — kritéria pro vyrazeni ze sluzby

Lide s primarnim problemem s drogami odkazani na
specializovane sluzby

Lide, kteri maji v souCasneé dobe uspokojivou lecbu,
nejsou zarazeni do sluzby
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Zahranicni staze

LEO

2 tydny (18. 2. — 1. 3. 2019) <:'_>

FePsy 4
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Vycvik regionalnich tymu

Téma Lektori Hodiny Datum

Vynikajici komunikaéni schopnosti s cilovou skupinou  Pavel Nepustil + Jirka Supa + Jan Tyl 20 13.-14.11.,22.11.
Znalosti specifik z psychologie adolescentniho obdobi  Jirka Supa 4 22.11.
Psychdza v adolescenci Michal Goetz 8 3.12.
Prace s rodinnym systémem Jaroslav Hodbod' + Barbora Hrdlickova 16 12.-13.12.
Schopnost poskytovat krizové intervence Jan Lorenc 16 2.-3.1.
Pravni minimum Zuzana Durajova 6 9. 1.
UZivani navykovych latek Marek Rubricius 4 16. 1.
Znalost zakladl case managementu Jan Stuchlik 16  23.-24.1.
Podporované vzdélavani, prace se skupinou Marek Rubricius 8 30. 1.
IPS zaklady Katka Szabova 8 6. 2.

’L\Iz HoNOS Jana Pé&¢ova + Dana Cechova 6 uanor

g GAF Marek Fiala 6 uanor

IS PANSS NUDZ 2 dnor

% Celkem 120

8

Zjistovani zpétne vazby prostrednictvim dotazniku




Psychodiagnostické nastroje pro mereni
rizika a doby nelécené psychozy
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Premorbidni

. Prodomalni faze
faze
g Casna faze rizika psychozy Pozdni faze nzika psychozy Casna psychoza
v
g Pripadne Kntéria bazalnich Slabsi pozitivni Kritena
n casne symptomu (BS) piiznaky (APS) rozvoje
0 dysfunkce psychozy
ta Funkéni stav FPrechodne psychoticke
— biclogické kritérium piiznaky (BIPS)
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Model rozvoje psychozy od premorbidni faze (Fusar-Poli et al., 2013, in Dorazilova, Humpoli¢ek, Mohr, & Rodriguez)




Orientac¢ni rozdéleni nastroju

Casna faze rizika

Pozdni faze rizika

Psychopatologie-psychoticismus

Doba nelécené psychozy
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Casna faze rizika

Metoda SPI-A, SPI-CY COGDIS COPER SPro PQ-B
Celv nazev Skala tendence ke Skala kognitivnach Sggﬁn{l’)g:cepcmch Self-Screen Prodromalni
y schizofrenii bazalnich symptomu . Prodrome dotaznik
symptomu
Trvani 60 minut 15 minut 15 minut 10 minut 10 minut
Forma Str. interview  Str. interview Str. interview  Dotaznik Dotaznik
, _ 9 otazek, 10 otazek, 32 otazek 21 otazek
7 oblasti bazalnich s. . . . .
. . NarusSeni abstraktniho Myslenkove ano-ne ano/ne
Naruseni dynamiky v : v L xpn
- T mysSleni, Neschopnostinterference, pétibodova Skala
Obsah afektd, Obtize v o 9 o -
N kognici a rozdeélit pozornost, MysSlenkové zarazy, Bazalni symptomy,
(8) , Myslenkove NaruSeni ve Obecné symptomy, Bazalni symptomy,
: pozornosti... : e iy . . .
e interference... vnimani feci rizikové faktory Obecné symptomy
o
ie) .
E Cesky ANO ANO ANO NE ANO
% -predikuje obecnéjSi -predikuje obecnéjSi -predikuje obecné'é‘,l’+Sehc clolulk it lult
Hodnoceni ps cho Jatolo I J Z cho Jatolo I J ps cho Jatolo I J P B
psychop g psychop 9 psychop g -Svycarsko +obecné pouzivano
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Pozdni faze rizika

Metoda CAARMS SIPS SOPS RL BSIP BIP
Comprehensive  Structured Basel Screenin
CelV nazev Assessment of the Interview for ~ Scale of Psychosis- Risk-List Instrument for 9 Basel interview
y At Risk Mental Prodromal Risk Symptoms : for psychosis
psychosis
State Syndromes
Trvani 60 minut 100 minut 30 minut 5 minut 60 minut
. . . _ Skala, str. Dotaznik pr . . r. interview
Forma Str. interview  Str. interview S = o ota_ . p’o . Str. interview St vt'e © .
Interview praktickeé |ékare pro pribuzné
r[\rlf(é)re Vnylf iz 7 oblasti
ysien«y, 19 polozek , Vek,
Nebizarni e 5 oblasti, .
mySlenky 5 pozitivnich s., Symptomy, Zm&ny Psychopatologie,
Obsah 2 6 negativnich s., o 2 ==Y Socialni stazeni,
PercepcCni : v zivoté, Rodinna vr . .
N : 4 s. dezorganizace, _.... ., Zneuzivani drog,
&) abnormality, . zatéz, Drogy, Vék . , :
: . 4 obecné s. Pfedchozi nemoci,
& Dezorganizovana e
o B o Geneticka zatéz
S rec, agresivita...
N v
> Cesky ANO NE NE NE NE NE
% Hodnoceni +standard T;éﬁ(r;dard +standard -Svycarsko -Svycarsko -Svycarsko
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Psychopatologie-psychoticismus

Metoda PANNS PANNS 6 BPRS
Positive and Negative " :
P Positive and Negative Syndrome : L :
Cely nazev Synplrome Sgale for Scale for Schizophrenia Brief Psychiatric Rating Scale
Schizophrenia
Trvani 35 minut 10 minut 25 minut
Forma Str. interview Str. interview Interview, pozorovani, self-report
6 polozek,
3x pozitivni, 3x negativni
30 polozek, Bludy, 24 polozek,
7 pozitivnich pFiznakd, Halucinace, dvé casti (sebehodnoceni,
Obsah 7 negativnich pfiznaku, Dezorganizace, klinické hodnoceni)
16 pfiznaku obecné Socialni stazeni, Hodnoceni symptomu na Skale
psychopatologie Oplosténa afektivita,
o Snizeni spontaneity a plynuti
E‘ konverzace
o
= .
S Cesky ANO ANO ANO
% +standard
Hodnoceni AEllleh Gl +standard +$iroce pouzivano

+Ceska praxe
-délka
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Doba nelécené psychozy

IRAOS

Interview for the
. . Retrospective
Cely NAZeV Assessment
of the Onset of
Schizophrenia

Metoda

Trvani 105 minut
Forma Str. interview
Obsah

Cesky NE

Zdarma NE

RPMIP

Royal Park
Multidiagnostic
Instrument for
Psychosis

330 minut

Str. interview

NE

CASH

The Comprehensive

Assessment of
Symptoms and
History

120 minut

Str. interview

NE

SOS

The Symptom Onset

in Schizophrenia
Inventory

30 minut

Str. interview

16 polozek
Obecné sym.
Negativni s.,
Pozitivni s.,

Dezorganizace

NE
ANO

NOS

Nottingham Onset
Schedule

30 minut

Str. interview

4 oblasti
Prodromy,
Prvni
psychotické
symptomy,
Definitivni
diagnoza,

Zahajeni leCby

NE
ANO

Beiser S

Beiser Scale

30 minut

Str. interview

NE
ANO

CORS

Circumstances of
Onset and Relapse
Schedule

90 minut

Str. interview

NE
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Metoda

Cely nazev

Obsah

Postup

Klady

Zapory

SOS

The Symptom Onset in
Schizophrenia Inventory

16 polozek

Obecné symptomy,
Negativni symptomy,
Pozitivni symptomy,
Dezorganizace

Zkouma datum a intenzitu
jednotlivych symptom

Urcuje datum, kdy
jednotlivé prodromalni
symptomy nabyly klinicky
vyznam

Podrobné vysetifeni doby
vyskytu jednotlivych
prodromalnich symptomu

Zaméreni na symptomy a
jejich intenzitu

NOS

Nottingham Onset Schedule

4 oblasti

Prodromy,

Prvni psychotické symptomy,
Definitivni diagnéza,
Zahajeni lécby

Na zakladé jednoduchych
odectu uréuje DUI, DEP, DUP
(DUPp, DUPe, DUPmM),

Za standardni ukazatel DUP je
povazovana doba mezi
definitivni diagnézou
(kvalifikovany odhad) a
zacatkem farmakologické
lécby

Zaméreni na sledované
ukazatele

Obé metody

urcené k méri DUP
~30 minut
strukturované interview
nemaji Cesky preklad
jsou zdarma



Doporuceni zahrani¢nich expertu

« Risk List pro praktické |ékare
Self-Screen Prodrome pro klienty
BIP-Version for relatives pro pfibuzné

 PANNS 6 doplnény nékterou z metod CAARMS, SIPS, BSIP

« Definice DUP a DUI (duration of untreated psychosis, duration of untreated illness)
* Prvni vyskyt psychotického pfiznaku — prvni kontakt se specializovanou sluznou
BSIP (Riecher-Rossler et al. 2008)
* Pro dobry odhad DUI muze slouzit napfiklad otazka: “Kdy jste se zacali citit odliSné?*
BIP (Riecher-Rossler et al. 2015)
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Zpusoby registrace sluzby

VIZDOM bude probihat jako ,vyzkumna studie”

-> nutny informovany souhlas a smlouva s kazdym klientem
-> prace nepujde zahrnout do predatestacni pripravy
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PhDr. Petr Winkler
Garant projektu
petr.winkler@nudz.cz

Mgr. Petr Ne€ina
Projektovy manazer
Petr.Necina@nudz.cz

Mgr. Pavel Ri¢an
Metodik
rican@cmhcd.cz

Mgr. Lucie Kondratova
Koordinator aktivit
lucie.kondratova@nudz.cz
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