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Agenda
-]

09:30 - 12:00 Spolecna schizka El tymu a Expertni platformy
= Aktuality v projektu
*  Prezentace ze staze ve Svycarsku (30 min)
=  Prezentace tym{ o dosud realizovanych ED aktivitadch (3x 20 min + diskuze)
=  Diskuse o moznostech propojeni tymu na dalsi sluzby
= Scéndr pouziti diagnostickych nastroji PANSS a CAARMS
12:30 - 14:00 Metodika ED/EI
= EvidencCni systém Highlander
14:00 - 14:30 Admin blok
N
Q
5
S 15:00 - 16:30 Vycvik
S =  Zhodnoceni vycviku formou focus group
% = Zavérecny test k vycviku

3




Aktuality

= Vycvik v celkovém rozsahu 138 hodin
* Doplnéni kurzu: Zaklady KBT u psychoéz,
Mgr. Katarina Durecova (6. 5. 2019)

= Design evaluace
= PrUfezové Setfeni v zafizenich
psychiatrické pece (ve spolupraci s UZIS)
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Zprava ze staze ve Svycarsku

25. 3.—-29. 3. 2019

Terézia DIhoSova
Petr LejCko
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Prezentace tymu o dosud
realizovanych ED aktivitach
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Scénar pouziti
diagnostickych nastroju

N
O
S
o

ge

N
>
7



Do 6 tydnl +
po 6 mésicich

www.vizdom.cz

15

Telefonicky
kontakt

Domluva na
parametrech
schizky

A\ 4

[ Prvni schiizka

Krizova
situace

skupina
?

!

[ Druha schizka

A 4

Vyzkumné nastroje

Poskytovani
podpory Early
intervention

t :
4 N

ne

A

ano

Doporuceni krizovych
sluzeb

|

Doporuceni jinych
sluzeb

Doporuceni jinych
sluzeb

Doporuceni jinych
sluzeb

Zprostredkovani
potfebnych sluzeb

Vyrazné
ZlepSeni
?

Ukonceni podpory

Pfi avodnim telefonatu
zjiStujeme, o co jde. Jevi-li se
situace jako naléhava, snazime
se sjednat schlizku dfive a za
UCasti psychiatra. Dulezita je
dobra transparentni dohoda o
tom, kde a kdo se sejde. Misto a
Cas by mély byt dle preferenci
volajiciho.

Prvni schiizky se za tym uc¢astni
vzdy nejméné dva lidé. Cilem je
vyslechnout uc€astniky. Zmapovat
situaci. Mélo by dojit k ovéreni
cilové skupiny.

Nejpozdéji na druhé schiizce je
treba komunikovat o podminkach
podpory, pfedevsim nutnosti
pisemného Informovaného
souhlasu.

Mapovani pomoci vyzkumnych
nastroju je nedilnou soucasti
projektu. Zjisténi mohou také
pomoci planovat cile podpory.

V pfipadé akutni krizové situace
tym zprostfedkuje vySSi miru
podpory (CDZ, krizové centrum,
hospitalizaci). Podpora ze strany
tymu pokracuje.

Ukon¢€eni podpory probiha na
zakladé vzajemné dohody. Mize
jej kdykoliv iniciovat Kklient, ale i
tym. Soucasti ukonceni podpory
je dobry plan, co se bude dit dal.

Zaznam v databazi,
anonymni evidence

( Zaznam v databazi
PANSS ev. GAF a
CAARMS

Zaznam v databazi

Informovany
souhlas

(" GAF, HONOS,

AQoL, PANSS ev

CAARMS, DUP,
SKPS

Zaznamy v
databazi
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Vyzkumné
nastroje

Scénar pouziti vyzkumnych néstro'lﬁ

« GAF

« HONOS

» AQoL-8D/6D
« SKPS

« DUP

* GAF « GAF
PO 6 * HONOS Pri « HONOS
« AQoL-8D/6D ukonéeni « AQoL-8D/6D
* SKPS podpory * SKPS
« PANSS * PANSS

Do 6
tydnu od

vstupu do mésicich

sluzby
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PANSS-6: kritéria hodnoceni FEP

= ,Relaps onemocneéni je v ruznych
studiich definovan rozdilné, ale
zhruba nastava, pokud je jeden z
pozitivnhich priznaku hodnocen
skoére 3 a vice. “ (Kopecek, 2019)

= the cutoff for remission on the
PANSS-6 was a total score <14
(Cohen, 1992)

= remission criteria are defined by a
score of < 3 on each of the 6
PANSS-6 items“ (Lin, 2017)
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Risikochecklist pro prakticke lekare

e UrcCeny pro praktické lékare
* Vyuzivany ve Svycarsku (DE original, existuje EN verze)
 Nema zadny cut-off score, slouzi pro orientacni informaci

A. Rane priznaky
« Zmeny povahy
« Zmeny emoci
« Zmeény ve vykonnosti
« Zmeny v socialni oblasti
 Zmény v zajmech
« Zmény ve vnimani a prozivani
» Kink in the lifeline / social decline
B. Zlom v zivoté
C. Dusevni onemocnéni v rodiné
D. Dorgy
E. VEék
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Doplnéni k manualu
pro Highlander
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Uvod do pouzivani

 Obecny manual —s. 19 — 42
(Manual _Highlander.pdf)
« Zapisovani sluzeb
« Zapisovani klientu do databaze
« Zadavani dotazniku
« FACT tabule
o Statistiky
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Okruhy klientu = ,,Pracovisté*

* Pro kazdy tym existuji 3 ,pracoviste” (de facto okruhy
klientu), napf.
 Blansko — Kklienti
» Blansko — rodina
« Blansko — detekce
* Pri zadavani kazde sluzby je treba nejdrive zvolit
pracoviste.

 V pfipade, ze probiha spolecna schuzka klienta a rodiny, je

mozné zadat jako jednu sluzbu. Rodinného prislusnika
(pracoviste Blansko — rodina) je jen pred tim treba ,nasdilet”
s pracovistém Blansko - klienti

* Evidence schuzek k detekci — viz dalsi slide
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Detekcni opatreni

« Kazda organizace se zaklada jako novy klient:
« Nap¥. ZS Blansko, OSPOD Blansko, PN Cernovice,...
* V pracovisti *Misto* - detekce

« Kazda schuzka (ev. Telefonat) se eviduje jako sluzba (Klient ->
nova sluzba)
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Klienti

* Intervence — zaznamenavaji se (klasicky) jako sluzby — viz
obecny manual (s. 19)

» Cesta do sluzby tymu:
« Uvadi se v karté klienta
« Klient -> Zdroj — zde se vybere jedna z moznosti

» Okolnosti ukoncCeni podpory:
« Uvadi se v karté klienta

* Klient -> Okolnosti ukoncCeni podpory — zde se vybere jedna z
moznosti
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Dotazniky

* Klienti->vybrat ze seznamu klienta->pridat dotaznik
 GAF, HONOS, AQoL, PANNS, CAARMS, DUP
« SKPS pres nudz.forms
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Ukonceni vycviku

» Reflexe vycviku — Focus group (za chvili ©)

« Zaverecny test
« 28 uzavrenych otazek
 pro absolvovani nutné 20 spravné (70 %)

 Pisemna sebereflexe

* ,Co se zménilo v mém pohledu na v€asné intervence + co pro mé bylo
v tom obzvlast dulezitée”
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PhDr. Petr Winkler
Garant projektu
petr.winkler@nudz.cz

Mgr. Petr NeCina
Projektovy manazer
martina.zavadilova@nudz.cz

Mgr. Pavel Ri¢an
Metodik
rican@cmhcd.cz

Mgr. Lucie Kondratova
Koordinator aktivit
lucie.kondratova@nudz.cz
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